
 

 

SUPERVISION … 
 

 

. . . mit Wandern und Natur zu verbinden bietet neue 

Möglichkeiten professioneller Reflexion. Die 

herkömmlichen Methoden in der Supervision können so 

bereichert werden und eine umfassendere und 

unmittelbare Erlebnis- und Ergebnisqualität bieten. 

Durch Bewegung und sinnliche Wahrnehmung unserer 

Umgebung finden wir häufig neue Zugänge zu 

Inspiration, Ideenvielfalt und anderen Lösungsansätzen. 

 

Der Supervisionstag am See bietet außerdem die 

Möglichkeit die eigene Psychohygiene mit maß- und 

lustvollen Übungen zu verbinden, Sagen der Region 

kennen zu lernen, KollegInnen aus anderen 

psychosozialen Feldern zu begegnen, Neues zu wagen 

und einen besonderen Tag zu erleben.  

 

  

RAHMENBEDINGUNGEN 

 

Leitung: Maria Gruber-Hatheier 

Telefon: 0699/122 55 763 

Kosten: € 100,- + 20 % Ust 

Anmeldung:  telefonisch oder per Mail 

jeweils 1 Woche vor dem Termin 

begrenzte TeilnehmerInnenzahl 

 

Termine: Do, 15. 4. / Do, 10. 6. 10 

  jeweils von 9 – 16 h 

Gebiet: Kramsach, Breitenbach 

Treffpunkt: Parkplatz Ost am Reinthalersee, 9 h 

Wir arbeiten im Gehen und Stehen, draußen 

und drinnen, möglichst mit allen Sinnen . . .  

Ausrüstung:  feste Schuhe, dem Wetter angepasste  

  Wanderbekleidung, Rucksack, Getränk, 

Schreibutensilien 

Mittag:  Essen à la carte im Gasthaus Berglsteinersee 


