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HPE-Tirol 
Hilfe für Angehörige 
psychisch erkrankter Menschen in Tirol 
6020 Innsbruck, Karl-Schönherr-Straße 3 
Tel: 0512/589051-26 (persönliche Beratung jeden Donnerstag 14 – 16 Uhr) 
 oder 0676/9482370 (Vorsitzende: Elfriede SCHATZ) 
E-Mail: hpe.tirol@inode.at_________________________________________________________ 
 

Selbsthilfegruppen für Angehörige  
von Menschen mit psychischen Erkrankungen oder Störungen 

 
Regionalgruppen Innsbruck: 
Ort: Innsbruck, Karl-Schönherr-Str. 3/I, (Zentrum der Gesellschaft für Psych. Gesundheit – Canisianum) 
Zeit: ⇒ für Eltern psychisch Erkrankter: am letzten Dienstag jedes Monats, 19 – 21 Uhr 

 ⇒ für Geschwister und Partner psychisch Erkrankter: am 2. Dienstag jedes Monats, 19 - 21 Uhr 
Moderation: Mag. Maria FISCHER, 6020  Innsbruck, Müllerstraße 47,   Tel & Fax 0512/577839.  

E-mail: maria.fischer47@aon.at 
 

Regionalgruppe Landeck: 
Ort: Landeck, Schulhausplatz 7, Alter Widum 
Zeit: am 2. Mittwoch jedes Monats, 15 – 17 Uhr 
Moderation: Liebtraut KOLODZEI, Tel 05264/8411 & Fax DW 4 od. 0676/6175784 

E-mail: kolodzei@aon.at 
 

Regionalgruppe Jenbach: 
Ort: Jenbach, Achenseestraße 54 (Kleinkinderstube des kath. Familienverbandes) 
Zeit: am 2. Mittwoch jedes Monats, 19 – 21 Uhr 
Moderation: Elfriede SCHATZ, Tel & Fax 05242/71540 od. 0676/9482370 

E-mail: hpe.tirol@inode.at 
Regionalgruppe Wörgl: 
Ort: Wörgl, Bahnhofstrasse 49/I (Psychosozialer Pflegedienst PSP) 
Zeit: am 3. Mittwoch jedes ungeraden Monats (01,03,05,09,11), 19:30 – 21:30 Uhr 
Moderation: Mag. Norbert ERLACHER, Tel & Fax 05372/68858 oder 05332/77258580.  

E-mail: n.erlacher@tsn.at 
Regionalgruppe Kufstein: 
Ort: Kufstein, Kaiserbergstr. 16/I. (Kronthalerhaus)(Gesellschaft für Psychische Gesundheit GPG) 
Zeit: am 3. Mittwoch jedes geraden Monats (02,04,06,10,12), 19:30 – 21:30 Uhr 
Moderation: Mag. Norbert ERLACHER, Tel & Fax 05372/68858 oder 05332/77258580.  

E-mail: n.erlacher@tsn.at 
 
Regionalgruppe Lienz: 
Ort: Lienz, Kärtnerstraße 42, Bildungshaus Osttirol 
Zeit: am 3. Dienstag jedes Monats, 19 – 21 Uhr 
Moderation: Elfriede SCHATZ, Tel & Fax 05242/71540 od. 0676/9482370 

E-mail: hpe.tirol@inode.at 
 
Beratung und Anmeldung telefonisch oder per E-Mail  
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